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Exposition photos
1~ au 28 Décembre, 2023

Galerie Guy-Michel Boix

Le Club de 'Amitié vous invite a
venir découvrir leur exposition
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Animations de Noél
Parvis de I'Hotel de Ville
10h - 17h

pour CFréer
mon entreprise

a Grand Paris Sud

Te re geraisplug perdu (a, ,'un?(e delweréalisn d'enire

Conseil Municipal
Salle Chipping Sodbury
A partir de 20h

Exposition “Reflets”

Par le Club de I'Amitié
Galerie Guy-Michel Boix
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Pére Noél et photos
Animations au
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Spectacle enfant profede Téthon
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1 café pour créer mon entreprise

Par Grand Paris Sud
Salle Chipping Sodbury
?h30 - 12h30

Salle Chipping Sodbury
Mercredi 13 décembre
A partir de 20h
Ouvert au public
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Permanence des élus
Parvis de I'Hotel de Ville
10h -12h
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e \ au Alain Bourgeau
Ahoritif of hiffy Gymnase Colette
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Voeux a la population
Gymnase Colette Besson
A partir de 18h30

Exposition “L'abstraction figurative”

Par Alain Bourgeau
Galerie Guy-Michel Boix



SYNDICAT INTERCOMMUNAL

1 SAMEDI 17 DECEMBRE

Compétition de Gymnastique aux Agres Masculine
Gymnase Jacques Lanzmann

Complexe Jean Vilar (Vert-Saint-Denis)

En journée

Club héte : Senart Gymnastique

SAMEDI 27 JANVIER

Compétition amicale jeunes athlétes
Gymnase Sonia Delaunay
13h & 17h

Club organisateur : Savigny Sénart Athlétisme



SPORTS
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

La pratique réguliére d'une activité physique a des effets bénéfiques sur la santé. Venez
nous rejoindre et découvrir la Gymnastique Volontaire, ses activités sportives et sa
convivialité. C'est avant tout, des séances collectives composées : d'échauffements, de
cardio, d'exercices de souplesse, de musculation, d‘abdos (méthode Pilates), d'étire-
ments, et de la Marche Nordique. Pour préserver son équilibre et sa mémoire un cours
de Gym'équilibre et Gym’mémoire senior vous est proposé.

Les cours sont encadrés par des Professionnels dipldmés d'état.

Nous vous attendons a partir du 11 septembre 2023. VVous frouverez les jours, les horaires
et les lieux sur le sife internet
www.syndicat-infercommunal.fr
Contacts : Nicole Bertacchini
0679 43 37 64
nbertacchini@yahoo.com
Yvonne Lafitte : 06 26 03 44 77
yvonnelafitte@hotmail.fr

RETRAITE SPORTIVE DU BALORY

VENDREDI 15 DECEMBRE
Randonnée & la Plaine de Chanfroy

VENDREDI 15 DECEMBRE
Randonnée & Paris

Les passages couverts
VENDREDI 12 JANVIER

VENDREDI 12 JANVIER Randonnée a Paris
Randonnée en Forét de Rougeau Les passages couverts

VENDREDI 19 JANVIER
Randonnée dans le Bois Rond

VENDREDI 26 JANVIER

Randonnée dans le Ru des
Hauldres



CULTURE ET LOISIRS

SAMEDI | Thédtre « Je suis ici » d'apres le recueil de Benjamin Colin

1 6 20h30
Avec Sabine Dubois et Catherine Casabianca
DECEMBRE| Torrif : 10€

DIMANCHE | Et sj on jouait ?

1 7 De 14h &17h

Un événement régulier pour les amateurs de jeux en tous genres
DECEMBRE |Pgrticipation gratuite — sans inscription - Golter partagé gréce aux
mets et boissons amenés par chacun - Dés 8 ans
Autres dates: 21 janvier, 3 mars, 7 avril, 23 juin

DIMANCHE | Réveillon des familles ou non

3 Venez faire la féte avec La Citrouille

20h

DECEMBRE I'\/ous étes invités a célébrer le réveillon du dimanche 31 décembre
2024 & La Citrouille, une soirée spéciale pour marquer la fin de 'année 2023 et
accuelllir avec joie le début de I'année 2024. Cette soirée promet d'étre un mo-
ment de convivialité, de partage, et de festivités, et nous souhaitons que vous
vous joigniez & nous pour cette occasion spéciale.
Inscription obligatoire au 0160 63 32 93 ou & secretariat@michouillon.com.

2024

SAMEDI | Atelier DO IN

1 3 14h &18h
Intervenante : Frangoise Laschzok
JANVIER | Sur réservation
Pour une séance, tarifs adhérents : 356€, couple : 60€

VENDREDI| Diffusion du film « Grand Budapest

1 9 Hoétel »
de Wes Anderson suivie d'un débat
JANVIER | 19h30
Soupe hongroise
Tarif & confirmer




DIMANCHE| Et sj on jouait ?

2 1 De 14h &17h

Un événement régulier pour les ama-
JANVIER lteurs de jeux en tous genres
Participation gratuite — sans inscription — Gouter
partagé grace aux mets et boissons amenés
par chacun - Dés 8 ans
Autres dates: 3 mars, 7 avril, 23 juin

2023 et st
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) SAMEDI | PINOCCHIO par la Compagnie Lamag
Lo Compagoie LAMAG 27 De 14h & 17h
présente Pour finir sa résidence d'artiste a la
Y JANVIER | Citrouille, la Compagnie LAMAG
4 présente, en avant premiére, « Pinocchio » de

. - Pi hio » d

Joél Pommerat.

NI Un pantin impétueux sorti d’une blche de bois

représentation sculptée par Gepetto - un vieil homme sans
\ Segioen S femme et sans enfant vivant dans la pauvreté —
T a soif de conquérir le monde.
ber

Envoyé a I'école pour s’instruire, il est cependant
vite détournée de ses bonnes résolutions...
Commence alors une série d’aventures pour lui.
Entrée au chapeau

Médiathéque George Sand

Vous aimez lire, jouer, apprendre, réver, découvrir ? Venez & la Médiathéque
George Sand, tout est gratuit !

Grdce au réseau des médiatheques de Grand Paris Sud, vous pouvez ré-
server et récupérer, dans la médiatheque de votre choix, des livres, DVD, ou
jeux vidéos, parmi un catalogue de 500 000 documents !

Sur votre carte, pour pouvez emprunter pour un mois 30 documents, fous
supports confondus : livres, jeux de société (max 2), jeux vidéos (max 1),

revues, ou DVD (max 5), pendant 1 mois, renouvelable une fois.

En vous inscrivant, vous avez également accés d de nombreuses ressourc-
es numériques : presse en ligne, bibliotheque numérique, Arte VOD, Tout
Apprendre, Webtoon...

A la médiathéque George Sand, des animations culturelles et gratuites
sont proposées régulierement : nofre programme et notre catalogue sont

disponibles via le QR Code ci-joint.




ASSOCIATIONS

CLUB DE 'AMITIE

DIMANCHE 10 DECEMBRE

Participation au Marché de
Noél avec un stand de lainages
et objets de noél et un stand

de crépes . Latelier country
dansera devant la Mairie.

MARDI 9 JANVIER

Dégustation de la galette
des rois avec un verre de
cidre.

LUNDI 11 DECEMBRE

Nous assisterons & la con-
férence d’Altair « la route de la
soie » & Melun.

JEUDI 18 JANVIER

Notre AG sera l'occasion

de faire le point sur I'année
écoulée et de proposer des
nouveautés. Pour participer nos
adhérents devront étre & jour
de leur cotisation et il faudra
que le quorum soit atteint.

JEUDI 14 DECEMBRE

Repas de fin d'année & la Salle
Chipping Sodbury avec un
menu Cusac composé de foie
gras, biche, mandarinier.

LUNDI 22 JANVIER

Conférence Altair « Tibet »
a Melun.

DIMANCHE 31 DECEMBRE

Nous terminerons l'année
par le réveillon au Club avec
champagne, repas Cusac
et animatrice jusqu’d pas
d’heure.

JEUDI 25 JANVIER

Nous féterons les 50 ans du
Club avec un diaporama sur
les débuts du Club, une anima-
tion par une troupe de specta-
cle, petits fours, champagne.

VERT SAINT DENIS CESSON ACCUEIL

JEUDI 11 JANVIER

Visite guidée du théatre Montansier a Versailles suivie d'un gouter dans le
foyer du théatre.




FRANCE ALZHEIMER

JEUDI 21 DECEMBRE

G d | I idants famili
D;o&p;ed 1ikg]x::roepour es aidants familiaux ATEI-IERS AU JARDIN

Maison de Santé Simone Veil

Avec Anna Przewlocka Alves, TERRE DE VERT

psychologue clinicienne

SAMEDI 16 DECEMBRE

Atelier Produits Cosmétiques

CLUB CULTURE ET
LOISIRS DU BALORY

MARDI 12 DECEMBRE

L'HISTOIRE DE LA MAFIA / 5€

La mafia, est une organisation criminelle
dont les activités sont soumises & une
direction collégiale occulte et qui repose
sur une stratégie d'infiltration dans la
société civile et des institutions. Les
membres sont appelés les « mafieux » ou
parfois « mafiosi », d'aprés le nom italien.
Par Monsieur Mallet

MARDI 23 JANVIER

Le Nil a la belle épogque / 5€
Par Pierre Alain Mallet

MARDI 16 JANVIER

MARDI 9 JANVIER
La galette des rois, rendez

Assemblée générale ordinaire a vous traditionnel de ce
la Ferme des Arts a 14h .En cas début d‘année.
d'absence, n‘oubliez pas de laisser

un pouvoir.

INSCRIPTIONS ou
RE INSCRIPTIONS

MARDI 30 JANVIER

NOTRE DAME DE PARIS / 5€

Nous sommes fous restés devant nos €crans a regarder partfir en fumée Notre-Dame
de Paris.

Alors que les fravaux sont prévus pour la fin 2024 et que I'on s’intéresse particuliere-
ment aux métiers qui permettent la restauration de la cathédrale, si nous parlions de
la construction d'origine. Nous évoquerons ogives, arcs-boutants et autres triforiums
pour comprendre comment on parvient a cet incroyable équilibre.

Nous aborderons également les nouveautés que les maitres-d’‘ceuvres de Notre-Dame
infégrent au monument deés le Xlleme siecle.

Par Madame Gelinet




ASSOCIATIONS

CLUB LINGUISTIQUE

10

SAMEDI 16 DECEMBRE

Film “Un hiver & Yanui” +
Club & la Rotonde
Place du 14 juillet 1789
Moissy-Cramayel

Rue du Stade
Nandy

SAMEDI 23 DECEMBRE
L'Espace “Atout Age”

SAMEDI 6 JANVIER

L'atelier papilles

20 rue de l'attaque du
courrier de Lyon
Vert-St-Denis

Lieusaint

SAMEDI 13 JANVIER

Maison des Associations
5 Impasse du moulin & vert

SAMEDI 20 JANVIER

Film + Club & « La Rotonde »
Place du 14 Juillet 1789
Moissy-Cramayel

Rue du Stade
Nandy

SAMEDI 27 JANVIER
L'Espace « Atout Age »

www.ville-cesson.fr
'i E

Olivier Chaplet

Maire de Cesson

vous regoit en Mairie.

Prise de rendez-vous au 0164 10 51
04

NUMEROS D’URGENCE

12 numéro d'appel d'urgence
européen

15 samu
17 police secours
18 sapeurs-pompiers

numeéro d'urgence pour
les personnes sourdes et
malentendantes

DECHETERIE DE REAU

Nouveaux horaires depuis le
1¢" avril 2023

du lundi au jeudi
de 14h & 18h30

Vendredi et samedi
de 9h30 & 18h30

le dimanche de 10h & 13h
Contact: 0 800 814 910

POUR LE NUMERO
DE FEVRIER 2024

Merci d’envoyer vos
informations au service
communication avant

Lundi 15 janvier 2024

communication@ville-cesson.fr
0164105100

Certifié PEFC

Ce produit est issu
de foréts gérées
durablement et de
sources

P E ch controlées.

10-32-3010 pefc-france.org
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= FRTES AVTREMENT AVE( SOKTIR A GRAND PARIS SUD

sortirgrandparissud.fr

Q

A Grand Paris Sud, la fin d’année s’annonce riche en émotions !

Sous le sapin et a table, Sortir a Grand Paris Sud
fait le tour des bons plans

Livres, cosmétiques, créations originales en vinyle, vétements...
A Grand Paris Sud, vous trouverez forcément de quoi faire plaisir
a vos proches. Et pour un repas de qualité, privilégiez le local !
A Grand Paris Sud, fermes, cueillettes, adresses gourmandes

et de proximité sont [ pour vous aider a cuisiner des plats de
fétes gourmands et de saison.

» Alors pour faire le plein de bonnes idées, rendez-vous
sur sortir.grandparissud.fr

DR

vous ruiner ? Suivez tous es bons plans et les bonnes
adresses de Agglo dans a newsletter Sortir a Grand
Paris Sud, envoyée chaque jeudi.

& @
L’AVENT

IUIZI \\

No'E

L'Avent quizz, votre nouveau calendrier de
UAvent, made in Grand Paris Sud

Envie de faire le plein de cadeaux avant les fétes ?

Découvrez UAvent Quizz, le nouveau calendrier de UAvent de
Grand Paris Sud, créé avec ['Office de tourisme de Grand Paris
Sud ainsi que leurs partenaires. Une nouvelle édition encore
plus décalée, avec des cadeaux encare plus fous a gagner
tous les jours ! Du 1% au 24 décembre, rendez-vous sur le
compte Instagram [dGrandParisSud ou sur le site

sortir.grandparissud.fr pour participer, chaque jour,
a des jeux-concours de folie. A vous de jouer !

2024 : nouvelle année, nouveaux bons plans a Grand Paris Sud
Chaque année, vous vous lancez de nouvelles résolutions qui saverent difficiles

a tenir ? Et si cette année, vous pensiez seulement a
vous faire plaisir ? Vous mettre au dessin, au sport, .,). @
daller plus souvent au théatre ou a des concerts sans pﬁ

R U
Pour vous inscrire p> ©|"""'-"“

Ensemble contre les maladies rares

Les vendredi 8 et samedi 9 décembre, participez aux animations prés
de chez vous ou faites un don en appelant le 3637.

D Retrouvez 'agenda du Téléthon 2023 sur sortir.grandparissud.fr

il
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